[bookmark: _GoBack] Памятка для родителей
«Простые истины» в общении с детьми
Спрашивайте у ребенка:
· О чем ты думаешь?
· Какое у тебя самое приятное воспоминание за день?
Показывайте детям:
· Как из бумаги сделать веер, из коробки – домик, из травы - человечков, из фантиков – кораблик и т.д. 
· Как резать еду.
· Как складывать одежду.
· Как накрывать на стол…
Рассказывайте детям:
· Историю их рождения.
· Какие они были в детстве.
· О себе в их возрасте.
· Какие ваши любимые цвета.
· Какой у вас план на день.
· Когда вы держитесь за руку и сжимаете ее 3 раза, то это секретный код означает – «я люблю тебя».
Порадуйте своего ребенка:
· Сделайте сюрприз и спрячьте его в комнате.
· Выложите еду или закуску в форме улыбки, цветка, корабля…
· Играйте с ними на полу.
Говорите своему ребенку:
· Я тебя люблю.
· Я тебя люблю, даже если ты далеко от меня. Моя любовь всегда с тобой.
· Если бы я мог (могла) выбрать любого ребенка на Земле, я бы все равно выбрал (выбрала) тебя.
· Мне понравилось сегодня с тобой играть.
· Мое любимое воспоминание за день, когда мы с тобой что – то делали вместе.
Дарите ребенку минуты радости:
· Смотрите на вашего ребенка добрыми глазами.
· Улыбайтесь, когда ваш ребенок заходит в комнату.
· Отвечайте взаимностью на проявление любви ребенка к вам.
Выделите время, чтобы:
· Вместе понаблюдать за строительными площадками.
· Посмотреть на птиц, насекомых, облака, закат…
· Чтобы ваш ребенок помог вам готовить.
· Выполнять задания в темпе вашего ребенка.
· Просто посидеть рядом с ним, пока он играет.


Берегите своих детей,
Их за шалости не ругайте.
Зло своих неудачных дней
Никогда на них не срывайте.
Не сердитесь на них всерьез,
Даже если они провинились,
Ничего нет дороже слез,
Что с ресничек родных скатились.
Если валит усталость с ног
Совладать с нею нету мочи,
Ну а к Вам подойдет сынок
Или руки протянет дочка.
Обнимите покрепче их,
Детской ласкою дорожите
Это счастье, короткий миг,
Быть счастливыми поспешите.
Ведь растают как снег весной,
Промелькнут дни златые эти
И покинут очаг родной
Повзрослевшие Ваши дети.
Перелистывая альбом
С фотографиями детства,
С грустью вспомните о былом
О тех днях, когда были вместе.
Как же будете Вы хотеть
В это время опять вернуться
Чтоб им маленьким песню спеть,
Щечки нежной губами коснуться.
И пока в доме детский смех,
От игрушек некуда деться,
Вы на свете счастливей всех,
Берегите ж, пожалуйста, детство!








Пусть будет солнце на планете!
Пусть будут счастливы все дети!
Пусть детский сад с семьёю дружит,
И пусть семья вовек не тужит!
 
Друг другу будем помогать:
Как научить и как сказать,
Что сделать и к чему стремиться…
Так много надо научиться!
 
Ведь цель всего одна у нас
Вчера и завтра, и сейчас:
Чтобы везде, на всей планете,
Счастливые смеялись дети!

